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Учебный план дополнительной образовательной программы по изучению 

бурятского языка «Эхэ хэлэн» для детей средней подгруппы 
 

№ Наименование

темы 

Количествочасов Формы

контроля 
Все 

го 

Теория Практика 

1 Знакомство,

приветствие.

Танилсалга,

мэндэшэлгэ. 

Знакомство 

сжизньюбурят

.Буряадарадай

байгаалитайта

нилсалга. 

2 Понятиеприве

тствие,знакомс

тво.Представл

ениеобурятах. 

Традиции 

иобычаиубурят

ов: 

вприветствии, 

взнакомстве, 

вгостеприимств

е 

. 

Песни,посл

овицы,пого

ворки,связа

нные 

сбурятами. 

Освоение 

речевыхумений: 

называть 

имя,фамилию.Спраши

ватьна бурятском, как 

тебязовут.Освоениеоб

ычаев и 

традицийбурятскогона

рода. 

Разучивание 

пословиц,песен, 

физкультминуток,разгад

ывание загадок 

набурятском.Знакомств

ос разными 

видамибурятских игр 

«Скачкина конях» 

настольнаяигра,подвиж

наяигра 

«Шапка». 

Игровыеситуац

ии, игры-

диалоги. 

   
Знакомство 

сбурятскойиг

рой 

вкосточки. 

 

2 Нашродной 3 Понятиео Освоениеречевых Создание 
 край.Минииэхэ  родном умений:знанийо альбома«Мой 
 орон.  поселке,о посёлке,о родной 
   людях достопримечательностя посёлок», 
   живущих в х родногопоселка, экскурсиипо 



   поселке. названиепоселкана родному 

Знаменитые бурятскомязыке,о поселку. 

людиродного людяхживущихвнём  

поселка.Наш черезбеседы,  

поселокв ситуативныеразговоры.  

давние Разучиваниепословицы  

времена. ородномкрае.  

Песни, Прослушиваниепесни  

пословицы, «Усть-Орда»  

пожелания   

связанныес   

поселком.   

3 Природа 3 Понятиео Освоениеречевых Игровые 
 родного края.  природе умений:Пониматьи ситуации,игры- 

 Эхэороной  родного края, называтьнекоторые диалоги, 

 байгаали.  знаниеотом, растения,деревья, ролевыеигры. 

   как встарину дикихживотных.  

   относилиськ Разучивание  

   природе пословицы,стихов,  

   буряты.Каких песен,отгадывание  

   держали загадокпродеревья,  

   домашних животных.Знание  

   животных. правилповеденияв  

   Освоение лесу,нареке.(поверье)  

   обычаеви   

   традиций   

   бурятского   

   народа   

   связанныхс   

   природой.   

4 Моясемья.

Счет. 

Миниигэрбулэ.

Тоо. 

3 Понятие 

ородословной, 

осемье. 

Понимать 

иназыватьчлен

ов 

семьи.Понятие 

осемьебурятовв

старину. 

Какуюроль 

игралимужчин

ы, 

женщины, 

детивсемье.Зна

ниепорядковог

осчета 

набурятскомдо

5 

Освоение 

речевыхумений: 

Понимать 

иназыватьчленовсемьи

,рассматриваниекартин

ок,беседа. 

Проговаривание,у

мение считать 

набурятскомдо 5 

Игровыеситуац

ии, игры-

диалоги,ролевы

еигры. 



5 Знакомствос 

жилищем бурят-

юртой. 

Буряадгэртэйтан

илсалга. 

4 Понимать 

ипроговаривать

слова 

остроении 

юрты,знать 

обычаи. 

Знакомство 

свидамиюрт. 

Освоение 

речевыхумений: 

рассматриваниекартино

к, 

дидактические 

игры,игрысмакетом 

Раскрашивание

юрты,рисовани

еузоровнаюрте. 

6 Обычаибуря

тов.Правила

поведения. 

Буряадарадайёh

озаншалнууд,гу

римууд. 

3 Понятие 

обобычаяхитр

адицияхвсемь

еубурятов.Вто

мчислесвязанн

ые 

своспитанием 

детей, 

правилаповеде

ниягостя 

Освоение 

речевыхнавыков: 

называть набурятском 

вежливыеслова, знать 

некоторыеправила, 

называть набурятском. 

Правилапове

дения 

ввашейсемье

. 

7 Бурятскийорна

мент.Цвет. 

Буряадугал

занууд.Унг

энууд. 

3 Понимать 

ипроговариват

ьсловаобознач

ающихцвет 

предметов,знат

ь 

значениеузоров

, и 

гдеприменялис

ьузорыубурято

ввбыту.Значен

иеузоровицвета

. 

Освоение 

речевыхумений: 

называть набурятском 

названияузоров,прогов

ариваниецвета, 

рассматриваниекартин

ок. 

Игровыеситуац

ии,игры-

диалоги,ролевы

е

 игры,

дидактическиеи

гры«Цвет»Раск

рашиваниепо 

выбору 

детей 

шаблоноввареж

ки,шапочки 

илиобувибурят

скимиузорами. 

8 Мебель,посуда. 

Гэрсоохи 

бараан,амhарта. 

4 Понимать 

ипроговариват

ьсловаобознач

ающихназвани

е 

предметов

мебели 

ипосуды. 

Освоение 

речевыхумений: 

рассматриваниекартино

к,беседа 

Рисованиеч

ашки 

сбурятским

и узорами. 

9 Пищабурятов. 

Буряадэдеэн,

хоол. 

4 Понимать 

ипроговариват

ьсловаобознач

ающихназвани

енациональны

х 

Освоениеречевых

умений:рассматри

ваниекартинок, 

дидактические 

игры,ролевыеигры 

Лепка 

«Буузы»из 

пластилина,из 

соленоготеста. 



   блюд   

10 Одеждабурятов

.Буряадхубсаhа

н. 

4 Понимать 

ипроговариват

ьсловаобознач

ающихназвани

е 

предметоводе

жды, 

знатьтрадици

и 

Освоение 

речевыхумений: знать 

ипроговаривать 

названияодеждынабуря

тском 

языке, 

отличатьмужскуюо

деждуотженской. 

Дидактическиеигры 

Аппликация

бурятскойш

апки. 

11 Трудбурятоввс

тарину. 

Буряадуудайурд

асагайажал,худэ

лмэри. 

3 Дать 

понятиеоб 

основныхтру

довых 

занятиях. 

Чемуучили 

девочеки 

мальчиков 

сдетства. 

Освоение 

речевыхумений:называ

тьсловасвязанныеструд

ом. 

Игровыес

итуации,д

иалоги, 

ролевыеигры. 

12 Части 

телачеловека.Бэ

еынхубинууд. 

3 Понимать 

ипроговариват

ьсловаобознач

ающихназвани

ечастейчелове

ческоготела 

Освоениеречевых

умений:рассматри

ваниекартинок, 

беседа,игровыеси

туации 

Игровыеситуац

ии, игры-

диалоги,ролевы

еигры. 

Рисованиеназв

аний 

пятипальцев 

рук.Изобразит

ькаждыйпальч

ик в 

видечеловечес

койголовы 

сшапочкой. 

13 Домашние

животные. 

Гэрэйамитад. 

3 Знание о 

5животны

х,которых

буряты 

держали 

встарину. 

Знаниеотруде

бурятов 

встарину. 

Знатьназвания 

животных 

набурятском

. 

Освоение 

речевыхумений: знать 

ипроговаривать 

названияживотных. 

Раскрашивание

домашних 

животных 

повыбору.(кор

овы, 

коня,овцы, 

козы,верблюд

а) 

14 Дикие 

животные. 

Зэрлигамитад. 

3 Понимать 

ипроговариват

ьслова 

обозначающих 

Освоениеречевых

умений:рассматри

вание 

Раскрашивание

диких 

животныхпо 

выбору.(волк, 



   название

животных

Сибири 

картинок,беседа медведь,лиса,

заяц, 

белка,соболь) 

15 Птицы 

родногокрая. 

Манайоронойш

убууд. 

3 Понимать 

ипроговариват

ьсловаобознач

ающихназвани

е птицСибири 

Освоение 

речевыхумений:прогова

ривание,умениеназыват

ь 

птицрассматриваниекар

тинок, 

беседа,изготовление 

интеллект-карты 

Раскрашивание

шаблона 

птиц,по 

выбору 

детей. 

16 Бурятскийпр

аздникСагаал

ган.Сагаанhа

рынhайндэр. 

6 Понятие 

обурятскомп

раздникеБел

ый-месяц. 

Знаниеобычаев

и 

традицийсвязан

ных 

спраздником. 

Подготовка 

кпраздникуС

агаалган. 

Освоение 

речевыхумений:прогова

ривание,умениеназыват

ь на бурятскомназвание 

праздника,разучивание 

пожеланийсвязанных с 

праздником,разучиван

иетанца 

«Ёохор»,знакомствосл

егендой о Будде и 

12животных, 

постановкасценки 12 

годов,национальныеб

урятские 

игры,рассматриваниек

артинок,беседа. 

Детско-

родительский

праздник 

«Сагаалган». 

17 Бурятскиеигры. 

Буряаднаа

данууд. 

3 Понятие 

обурятски

хиграхвст

арину. 

Освоение 

речевыхумений:прогова

ривание,умениеназыват

ь видыигр. 

Игра в 

косточки,разновид

ностиигр, 

борьба, скачки на 

конях,стрельба из 

лука,ломаниеостистойк

ости,игравколечко. 

Изготовление

картотекибуря

тскихигр. 

18 Бурятскиесказ

ки. 

Буряадонтохо

нууд. 

3 Знакомство 

сбурятскими

сказками. 

Освоение 

речевыхумений. Знать 

названиенекоторыхсказ

ок. 

Участие в сценках 

помотивам 

бурятскихсказок. 

Выступлениесо

сценкой 

переддетьми 

младшихгрупп. 

19 Огоньвжизни 3 Понятиео Освоениеречевых Игровые 



 бурята.Гал

гуламта. 

 значении огня 

вжизни 

бурят,связанны

е согнем 

традициииобыч

аи. 

умений: Называть 

ипроговаривать 

словасвязанные с 

огнем, 

собычаями,правилами

. 

ситуации, игры-

диалоги,ролевы

еигры 

20 Лошадь 

втрадиционной

культуре 

бурят.Мориной

соло. 

3 Понятие 

оважномзначе

нии коняв 

жизнибурятов

. 

Освоение 

речевыхумений: Знать 

переводслова конь и 

конскиепринадлежност

и, в томчисле сани, 

телега набурятском. 

Знать какуюроль играл 

конь встарину. 

Разучиваниепословицы

о коне. 

Отгадываниезагадок. 

Собратьматер

иал 

дляфотоальбо

ма 

оконе,конские 

принадлежност

и, 

игры,пословиц

ы,стихиоконе. 

Игровыес

итуации. 

21 Сур-Харбан. 4 Понятие 

опраздник

е,связанны

етрадиции 

иобычаи. 

Освоение 

речевыхумений: 

называтьбурятские 

виды спорта,игры, 

праздники. Знатькогда 

и как 

проводилсяпраздник. 

Разучиваниестихов,пес

ен, ехора. 

Детско-

родительский

праздникСур-

Харбан. 

Изготовление

атрибутов 

напраздник,б

утафорий 

кконкурсам,м

асок,костюмо

в. 

 итого 70    
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Учебный пландополнительной образовательной программы по 

изучениюбурятскогоязыка «Эхэхэлэн»длядетейстаршейподгруппы 
 

№ Наименование

темы 

Количествочасов Формы

контроля 
Все 

го 

Теория Практика 

1 Знакомство,

приветствие.

Танилсалга,

мэндэшэлгэ. 

Знакомство 

сжизньюбурят

.Буряадарадай

байгаалитайта

нилсалга. 

2 Понятиеприве

тствие,знакомс

тво.Представл

ениеобурятах. 

Традиции 

иобычаиубурят

ов: 

вприветствии, 

взнакомстве, 

вгостеприимств

е 

. 

Песни,посл

овицы,пого

ворки,связа

нные 

сбурятами. 

Знакомство 

сбурятскойиг

рой 

вкосточки. 

Освоение 

речевыхумений: 

называть 

имя,фамилию.Спраши

ватьна бурятском, как 

тебязовут.Освоениеоб

ычаев и 

традицийбурятскогона

рода. 

Разучивание 

пословиц,песен, 

физкультминуток,разгад

ывание загадок 

набурятском.Знакомств

ос разными 

видамибурятских игр 

«Скачкина конях» 

настольнаяигра,подвиж

наяигра 

«Шапка». 

Игровыеситуац

ии, игры-

диалоги. 

2 Наш 

роднойкрай. 

Минииэхэорон. 

2 Понятие 

ородномп

оселке, 

олюдях 

живущих 

впоселке. 

Знаменитые 

люди 

родногопосел

ка.Наш 

Освоение 

речевыхумений:знанийо

селе,одостопримечатель

ностяхродного 

села,название села 

набурятскомязыке, о 

людяхживущихвнём 

через 

беседы,ситуативныераз

говоры. 

Созданиеальб

ома 

«Моеродноес

ело»,экскурси

и 

породномусел

у. 



   поселок 

вдавниев

ремена.П

есни, 

пословицы,

пожеланияс

вязанные 

споселком. 

Разучиваниепословицы

ородномкрае. 

Прослушиваниепесни 

«Усть-Орда» 

 

3 Природародн

огокрая. 

Эхэороной

байгаали. 

3 Понятие 

оприродеродн

ого 

края,знание о 

том,как в 

старинуотнос

ились 

кприродебуря

ты.Какихдерж

али 

домашнихж

ивотных.Ос

воениеобыч

аев 

итрадицийб

урятскогона

родасвязан

ных 

сприродой. 

Освоение 

речевыхумений: 

Понимать 

иназывать 

некоторыерастения,

деревья, 

диких 

животных.Разучива

ниепословицы, 

стихов,песен, 

отгадываниезагадок 

про 

деревья,животных. 

Знаниеправил 

поведения 

влесу,нареке. 

Игровыеситуац

ии, игры-

диалоги,ролевы

еигры. 

4 Моясемья.

Счет. 

Миниигэрбулэ.

Тоо. 

3 Понятие 

ородословной, 

осемье. 

Понимать 

иназыватьчлен

ов 

семьи.Понятие 

осемьебурятовв

старину. 

Какуюроль 

игралимужчин

ы, 

женщины, 

детивсемье.Зна

ниепорядковог

осчета 

набурятском 

до10. 

Освоение 

речевыхумений: 

Понимать 

иназыватьчленовсемьи

,рассматриваниекартин

ок,беседа. 

Проговаривание,умени

е считать 

набурятскомязыкедо10

. 

Игровыеситуац

ии, игры-

диалоги,ролевы

еигры. 

5 Знакомство 

сжилищем 

бурятов-юртой. 

Буряадгэртэй 

3 Понимать 

ипроговариват

ьсловао 

строенииюрты, 

Освоение 

речевыхумений: 

рассматриваниекартино

к, 

дидактическиеигры, 

Рисование 

ираскрашиван

иеюрты. 



 танилсалга.  знать 

обычаи.Знако

мство 

свидамиюрт. 

игрысмакетом  

6 Обычаибу

рятов.Прав

илаповеде

ния. 

Буряадарадайеh

озаншалнууд,гу

римууд. 

3 Понятие 

обобычаяхитр

адицияхвсемь

еубурятов.Вто

мчислесвязанн

ые 

своспитанием 

детей, 

правилаповеде

ниягостя 

Освоение 

речевыхнавыков: 

называть 

набурятскомязыке 

вежливые слова, 

знатьнекоторые 

правила,называтьнабур

ятском. 

диалоги,ролев

ыеигры. 

7 Бурятскийорна

мент.Цвет.Буря

адугалзанууд. 

Yнгэ. 

2 Понимать 

ипроговариват

ьсловаобознач

ающихцвет 

предметов,знат

ь 

значениеузоров

, и 

гдеприменялис

ьузорыубурято

ввбыту.Значен

иеузоровицвета

. 

Освоение 

речевыхумений: 

называть набурятском 

языкеназвания 

узоров,проговаривани

ецвета,рассматривани

екартинок. 

Игровыеситуац

ии,игры-

диалоги,ролевы

е

 игры,

дидактическиеи

гры«Цвет»Раск

рашиваниешабл

оновварежки,ш

апочки, 

обувибурятски

миузорами. 

8 Мебель,посуда. 

Гэрсоохи

бараан,ам

hарта. 

3 Понимать 

ипроговариват

ьсловаобознач

ающихназвани

е 

предметов

мебели 

ипосуды. 

Освоение 

речевыхумений: 

рассматриваниекартино

к,беседа 

Игровыеситуац

ии, игры-

диалоги,ролевы

еигры, 

дидактические

игры. 

9 Пищабурятов.

Буряадэдеэн,х

оол. 

3 Понимать 

ипроговариват

ьсловаобознач

ающихназвани

енациональны

хблюд 

Освоениеречевых

умений:рассматри

ваниекартинок, 

дидактические 

игры,ролевыеигры 

Игровыеситуац

ии, игры-

диалоги,ролевы

еигры. 

10 Одеждабурятов

.Буряадхубсаhа

н. 

3 Понимать 

ипроговариват

ьслова 

Освоение 

речевыхумений: знать 

ипроговариватьназвани

я 

Альбом 

«Бурятская

одежда» 



   обозначающих

название 

предметоводе

жды, 

знатьтрадици

и 

одеждынабурятскомя

зыке, 

отличатьмужскую 

одежду отженской. 

Дидактическиеигры 

 

11 Трудбурятоввс

тарину. 

Буряадуудайурд

асагайажал,худэ

лмэри. 

3 Дать 

понятиеоб 

основныхтру

довых 

занятиях. 

Чемуучили 

девочеки 

мальчиков 

сдетства. 

Освоение 

речевыхумений:называ

тьсловасвязанныеструд

ом. 

Игровыес

итуации,д

иалоги, 

ролевыеигры. 

12 Части 

телачеловека.Бэ

еынхубинууд. 

2 Понимать 

ипроговариват

ьсловаобознач

ающихназвани

ечастейчелове

ческоготела 

Освоениеречевых

умений:рассматри

ваниекартинок, 

беседа,игровыеси

туации 

Игровыеситуац

ии, игры-

диалоги,ролевы

еигры 

13 Домашние

животные. 

Гэрэйамитад. 

3 Знание о 

5животны

х,которых

буряты 

держали 

встарину. 

Знаниеотруде

бурятов 

встарину. 

Знатьназвания 

животных 

набурятском

. 

Освоение 

речевыхумений: знать 

ипроговаривать 

названияживотных. 

Игровыеситуац

ии, игры-

диалоги,ролевы

е 

игры.Рисование

,раскрашивание

животныхповы

бору. 

14 Дикие 

животные. 

Зэрлигамитад. 

3 Понимать 

ипроговариват

ьсловаобознач

ающихназвани

е 

животных

Сибири 

Освоениеречевых

умений:рассматри

ваниекартинок,бе

седа 

Игровыеситуац

ии, игры-

диалоги,ролевы

е 

игры.Рисование

,раскрашивание

животныхповы

бору. 

15 Птицы 

родногокрая. 

Эхэоронойшуб

ууд. 

3 Понимать 

ипроговариват

ьсловаобознач

ающих 

названиептиц 

Освоение 

речевыхумений:прогова

ривание,умениеназыват

ь птиц 

рассматривание 

Изготовлениеи

нтеллект-

карты«Птицы» 



   Сибири картинок,беседа,

изготовлениеинт

еллект-карты 

 

16 Бурятскийпр

аздникСагаал

ган.Сагаанhа

рынhайндэр. 

6 Понятие 

обурятскомп

раздникеБел

ый-месяц. 

Знаниеобычаев

и 

традицийсвязан

ных 

спраздником. 

Подготовка 

кпраздникуС

агаалган. 

Освоение 

речевыхумений:прогова

ривание,умениеназыват

ь на бурятскомназвание 

праздника,разучивание 

пожеланийсвязанных с 

праздником,разучиван

иетанца 

«Ёохор»,знакомствосл

егендой о Будде и 

12животных, 

постановкасценки 12 

годов,национальныеб

урятские 

игры,рассматриваниек

артинок,беседа. 

Детско-

родительский

праздник 

«Сагаалган». 

17 Бурятскиеигры. 

Буряаднаа

данууд. 

2 Понятие 

обурятски

хиграхвст

арину. 

Освоение 

речевыхумений:прогова

ривание,умениеназыват

ь видыигр. 

Игра в 

косточки,разновид

ностиигр, 

борьба, скачки на 

конях,стрельба из 

лука,ломаниеостистойк

ости,игравколечко. 

Изготовление

картотекибуря

тскихигр. 

18 Бурятскиесказ

ки. 

Буряадонтохо

нууд. 

3 Знакомство 

сбурятскими

сказками. 

Освоение 

речевыхумений. Знать 

названиенекоторыхсказ

ок. 

Участие в сценках 

помотивам 

бурятскихсказок. 

Выступлениесо

сценкой 

переддетьми 

младшихгрупп. 

19 Огонь в 

жизнибурята. 

Галгуламта. 

2 Понятие 

означении огня 

вжизни 

бурят,связанны

е согнем 

традициииобыч

аи. 

Освоение 

речевыхумений: 

Называть 

ипроговаривать 

словасвязанные с 

огнем, 

собычаями,правилами

. 

Игровыеситуац

ии, игры-

диалоги,ролевы

еигры 

20 Значениедерева 

вжизнибурят.

Буряадарадай 

3 Понятиео 

значении

деревао 

Освоениеречевых 

умений:Называтьвидыд

ерева,знать, что 

Альбом 

изделий 

издерева. 



 ажабайдалда

модонойудха

шанар. 

 почитанииуб

урятовсвязан

ные сним 

обряды 

иобычаи 

делалииздереваиб

ересты. 

Игровыеситуац

ии, игры-

диалоги. 

21 Значение 

лошади в 

жизнибурята. 

Буряадарадай 

ажабайдалдам

оринойудха,ш

анар. 

3 Понятие 

оважномзначе

нии коняв 

жизнибурятов

. 

Освоение 

речевыхумений: Знать 

переводслова конь и 

конскиепринадлежност

и, в томчисле сани, 

телега набурятском. 

Знать какуюроль играл 

конь встарину. 

Разучиваниепословицы

о коне. 

Отгадываниезагадок. 

Собратьматер

иал 

дляфотоальбо

ма 

оконе,конские 

принадлежност

и, 

игры,пословиц

ы,стихиоконе. 

Игровыес

итуации. 

22 Байкал.Байгал. 3 Знание 

оБайкал

е. 

Знакомство 

слегендойБа

йкала. 

Освоение 

речевыхумений:называ

тьсловасвязанные с 

Байкалом.Разучиваниес

тихотворений 

оБайкале. 

Игровыеситуац

ии, игры-

диалоги,ролевы

еигры. 

23 Саламатныйе

хор. 

Зоохэйннаада

н. 

3 Понятие 

опразднике, 

отом 

какпроводили 

этотпраздник. 

Традиции 

иобычаисвя

занные 

сэтим 

праздником. 

Освоение 

речевыхумений: знать 

названиепраздника, 

связанные 

спраздником обычаи 

итрадиции. 

Разучиваниепесни 

ехора, 

стихов,знаниеродослов

ной. 

Детско-

родительский

праздник. 

Конкурс 

междусемьями 

взнанииродосл

овной,песен, 

стихов,обычаев 

итрадиций. 

24 Сур-

Харбан.hуур

–

харбаанайhа

йндэр. 

4 Понятие 

опраздник

е,связанны

етрадиции 

иобычаи. 

Освоение 

речевыхумений: 

называтьбурятские 

виды спорта,игры, 

праздники. Знатькогда 

и как 

проводилсяпраздник. 

Разучиваниестихов,пес

ен, ехора. 

Детско-

родительский

праздникСур-

Харбан. 

 итого 70    



 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕУЧРЕЖДЕНИЕБАЙТОГСКИЙДЕТСКИ

ЙСАД№31 
669513,Россия,Иркутскаяобласть,Эхирит-Булагатскийрайон,д.Байтог,ул.Дружбы,д.13 

 

Учебный пландополнительной образовательной программы по 

изучениюбурятскогоязыка«Эхэхэлэн» длядетейподготовительной

 подгруппы 
 

 
 

№ Наименование

темы 

Количествочасов Формы

контроля 
Все 

го 

Теория Практика 

1 Знакомство,

приветствие. 

Танилсалга,

амаршалга. 

Знакомство 

сжизньюбурят

.Буряадарадай

байгаалитайта

нилсалга. 

2 Понятиеприве

тствие,знакомс

тво.Представл

ениеобурятах. 

Традиции 

иобычаиубурят

ов: 

вприветствии, 

взнакомстве, 

вгостеприимств

е 

. 

Песни,посл

овицы,пого

ворки,связа

нные 

сбурятами. 

Знакомство 

сбурятскойиг

рой 

вкосточки. 

Освоение 

речевыхумений: 

называть имя,фамилию. 

Спрашиватьна 

бурятском языке, 

кактебя зовут. 

Освоениеобычаев и 

традицийбурятскогонар

ода. 

Разучивание 

пословиц,песен, 

физкультминуток,разгад

ывание загадок 

набурятскомязыке. 

Знакомствосразнымив

идамибурятскихигр 

«Скачки на 

конях»настольная 

игра,подвижнаяиг

ра 

«Шапка». 

Игровыеситуац

ии, игры-

диалоги. 

2 Наш 

роднойкрай. 

Минииэхэорон. 

2 Понятие 

ородномп

оселке, 

олюдях 

живущих 

впоселке. 

Знаменитые 

Освоениеречевых

умений: знаний 

опосёлке,о 

достопримечательностя

хродногопоселка,назва

ниепоселкана 

бурятскомязыке,о 

Созданиеальб

ома«Моеродн

ое 

село»,экскурс

ии 

породномупо

селку. 



   люди 

родногопосел

ка. 

Нашпоселокв 

давниеврем

ена.Песни,п

ословицы,п

ожеланиясв

язанные 

споселком. 

людях, живущих в 

нёмчерез 

беседы,ситуативныераз

говоры.Разучивание 

пословицыородномкрае

. 

Прослушиваниепесни 

«Усть-Орда» 

 

3 Природародн

огокрая. 

Эхэороной

байгаали. 

2 Понятие 

оприродеродн

ого 

края,знание о 

том,как в 

старинуотнос

ились 

кприродебуря

ты.Какихдерж

али 

домашнихж

ивотных.Ос

воениеобыч

аев 

итрадицийб

урятскогона

родасвязан

ных 

сприродой. 

Освоение 

речевыхумений: 

Понимать 

иназывать 

некоторыерастения,

деревья, 

диких 

животных.Разучива

ниепословицы, 

стихов,песен, 

отгадываниезагадок 

про 

деревья,животных. 

Знаниеправилповед

енияв 

лесу,нареке.(поверье) 

Игровыеситуац

ии, игры-

диалоги,ролевы

еигры. 

4 Моясемья.

Счет. 

Миниигэрбулэ.

Тоо. 

3 Понятие 

ородословной, 

осемье. 

Понимать 

иназыватьчлен

ов 

семьи.Понятие 

осемьебурятовв

старину. 

Какуюроль 

игралимужчин

ы, 

женщины, 

детивсемье.Зна

ниепорядковог

осчета 

набурятском 

языке до 10. 

Освоение 

речевыхумений: 

Понимать 

иназыватьчленовсемьи

,рассматриваниекартин

ок,беседа. 

Проговаривание,умени

е считать 

набурятскомязыкедо10

. 

Игровыеситуац

ии, игры-

диалоги,ролевы

е игры.Конкурс 

«Мояродословн

ая» 

5 Знакомствос 

жилищем 

3 Пониматьи 

проговаривать 

Освоениеречевых 

умений:рассматривание 

Изготовление 



 бурятов –

юртой.Буряад

гэртэйтанилса

лга. 

 слова 

остроении 

юрты,знать 

обычаи. 

Знакомство 

свидамиюрт. 

картинок, 

дидактические 

игры,игрысмакетом 

макета«Юрта» 

Рисование,а

ппликация 

сдетьмиюрты

. 

6 Обычаибу

рятов.Прав

илаповеде

ния. 

Буряадуудайёhо

заншал,гуримуу

д. 

3 Понятие 

обобычаяхитр

адицияхвсемь

еубурятов.Вто

мчислесвязанн

ые 

своспитанием 

детей, 

правилаповеде

ниягостя 

Освоение 

речевыхнавыков: 

называть 

набурятскомязыке 

вежливые слова, 

знатьнекоторые 

правила,называтьнабур

ятском. 

Игровыеситуац

ии, игры-

диалоги,ролевы

еигры. 

7 Бурятский

орнамент.

Цвета. 

Буряадугал

занууд.Yнг

энууд. 

2 Понимать 

ипроговариват

ьсловаобознач

ающихцвет 

предметов,знат

ь 

значениеузоров

, и 

гдеприменялис

ьузорыубурято

ввбыту.Значен

иеузоровицвета

. 

Освоение 

речевыхумений: 

называть набурятском 

языкеназвания 

узоров,проговаривани

ецвета,рассматривани

екартинок. 

Игровыеситуац

ии,игры-

диалоги,ролевы

е

 игры,

дидактическиеи

гры«Цвет»Раск

рашиваниешабл

оновварежки,ш

апочки, 

обувибурятски

миузорами. 

8 Мебель, 

посуда.Гэрсоох

ибараа,амhарта. 

3 Понимать 

ипроговариват

ьсловаобознач

ающихназвани

е 

предметов

мебели 

ипосуды. 

Освоение 

речевыхумений: 

рассматриваниекартино

к,беседа 

Рисование,аппл

икация,лепкапо

суды. 

Игровыеситуац

ии, игры-

диалоги,ролевы

еигры. 

9 Пищабурятов.

Буряадэдеэн,х

оол. 

3 Понимать 

ипроговариват

ьсловаобознач

ающихназвани

енациональны

хблюд 

Освоениеречевых

умений:рассматри

ваниекартинок, 

дидактические 

игры,ролевыеигры 

Игровыеситуац

ии, игры-

диалоги,ролевы

еигры, 

дидактические

игры. 

«Мясныеимол

очные 

блюда» 



10 Одеждабурятов

.Буряадхубсаhа

н. 

3 Понимать 

ипроговариват

ьсловаобознач

ающихназвани

е 

предметоводе

жды, 

знатьтрадици

и 

Освоение 

речевыхумений: знать 

ипроговаривать 

названияодеждынабуря

тском 

языке, 

отличатьмужскуюо

деждуотженской. 

Дидактическиеигры 

Альбом 

«Бурятская

одежда» 

11 Трудбурятоввс

тарину. 

Буряадуудайурд

асагайажал,худэ

лмэри. 

2 Дать 

понятиеоб 

основныхтру

довых 

занятиях. 

Чемуучили 

девочеки 

мальчиков 

сдетства. 

Освоение 

речевыхумений:называ

тьсловасвязанныеструд

ом. 

Игровыес

итуации,д

иалоги, 

ролевыеигры. 

12 Части 

телачеловека.Бэ

еынхубинууд. 

2 Понимать 

ипроговариват

ьсловаобознач

ающихназвани

ечастейчелове

ческоготела 

Освоениеречевых

умений:рассматри

ваниекартинок, 

беседа,игровыеси

туации 

Игровыеситуац

ии, игры-

диалоги,ролевы

еигры 

13 Домашние

животные. 

Гэрэйамитад. 

2 Знание о 

5животны

х,которых

буряты 

держали 

встарину. 

Знаниеотруде

бурятов 

встарину. 

Знатьназвания 

животных 

набурятском

. 

Освоение 

речевыхумений: знать 

ипроговаривать 

названиядомашних 

животных. 

Игровыеситуац

ии, игры-

диалоги,ролевы

еигры, 

дидактические

игры. 

14 Дикие 

животные. 

Зэрлигамитад. 

2 Понимать 

ипроговариват

ьсловаобознач

ающихназвани

е 

животных

Сибири 

Освоение 

речевыхумений:рассма

триваниекартинок, 

беседа,умениеназывать

дикихживотных 

Игровыеситуац

ии, игры-

диалоги,ролевы

еигры, 

дидактические

игры. 

15 Птицы 

родногокрая. 

Эхэоронойшуб

ууд. 

2 Понимать 

ипроговариват

ьслова 

Освоение 

речевыхумений:прогова

ривание,умение 

Изготовлениеи

нтеллект-

карты«Птицы» 



   обозначающих

название 

птицСибири 

называть 

птицрассматрива

ниекартинок,бес

еда,изготовление

интеллект-карты 

 

16 Бурятскийпр

аздникСагаал

ган.Сагаанhа

рынhайндэр. 

6 Понятие 

обурятскомп

раздникеБел

ый-месяц. 

Знаниеобычаев

и 

традицийсвязан

ных 

спраздником. 

Подготовка 

кпраздникуС

агаалган. 

Освоение 

речевыхумений:прогова

ривание,умениеназыват

ь на бурятскомназвание 

праздника,разучивание 

пожеланийсвязанных с 

праздником,разучиван

иетанца 

«Ёохор»,знакомствосл

егендой о Будде и 

12животных, 

постановкасценки 12 

годов,национальныеб

урятские 

игры,рассматриваниек

артинок,беседа. 

Детско-

родительский

праздник 

«Сагаалган». 

17 Устноенаро

дноетворчес

тво.Арадайа

манзохеол. 

2 Понятие 

онародном

устномтвор

честве. 

Освоение 

речевыхумений: 

знаниепословиц, 

загадок,скорогово

рок. 

Викторина 

«Полечудес» 

«Шэдитэтала» 

18 Бурятскиеигры. 

Буряаднаа

данууд. 

2 Понятие 

обурятски

хиграхвст

арину. 

Освоение 

речевыхумений:прогова

ривание,умениеназыват

ь видыигр. 

Игра в 

косточки,разновид

ностиигр, 

борьба, скачки на 

конях,стрельба из 

лука,ломаниеостистойк

ости,игравколечко. 

Изготовление

картотекибуря

тскихигр. 

19 Бурятскиесказ

ки. 

Буряадонтохо

нууд. 

3 Знакомство 

сбурятскими

сказками. 

Освоение 

речевыхумений. Знать 

названиенекоторыхсказ

ок. 

Участие в сценках 

помотивам 

бурятскихсказок. 

Показ сценокдля 

младших 

группстаршимидеть

ми. 

Выступлениесо

сценкой 

переддетьми 

младшихгрупп. 



20 9наукмужчины 

бурята,7наук

девушкибуря

тки. 

Эрынюhэн

эрдэни. 

Эхэнэрэй 

долоонэрдэни. 

3 Дать понятие 

о9 

ремеслахкотор

ым 

должен 

былнаучить

сямальчик 

и 7ремесел 

девушки,котор

ымобучали 

детей сдетства. 

Освоение 

речевыхумений: 

называть изнать 

ремесла 

набурятскомязыке. 

Картотека 

9видовремесе

лмальчиков и 

7видовремесе

лдевочек. 

21 Огонь в 

жизнибурята. 

Галгуламта. 

2 Понятие 

означении огня 

вжизни 

бурят,связанны

е согнем 

традициииобыч

аи. 

Освоение 

речевыхумений: 

Называть 

ипроговаривать 

словасвязанные с 

огнем, 

собычаями,правилами

. 

Игровыеситуац

ии, игры-

диалоги,ролевы

еигры 

22 Значение 

деревавжизнибу

рят. 

Буряадай 

ажабайдалдам

одонойудха. 

3 Понятие 

означении

деревао 

почитанииуб

урятовсвязан

ные сним 

обряды 

иобычаи 

Освоение 

речевыхумений:Называ

тьвидыдерева,знать, 

что 

делалииздереваиб

ересты. 

Альбомиз

делий 

издерева. 

23 Украшения 

убуряток. 

Эхэнэрнуудэй

гоёлтонууд. 

1 Понятие 

осмысле 

изначенииук

рашений 

убурятов. 

Освоение 

речевыхумений:Наз

ыватьнабурятском 

языкеукрашения,рас

сматривание,сравне

ние,беседа. 

Фотоальбом

женскихста

ринныхукра

шений. 

24 Значение 

лошади в 

жизнибурята. 

Буряадай 

ажабайдалдам

оринойудха,ш

анар. 

2 Понятие 

оважномзначе

нии коняв 

жизнибурятов

. 

Освоение 

речевыхумений: Знать 

переводслова конь и 

конскиепринадлежност

и, в томчисле сани, 

телега набурятском. 

Знать какуюроль играл 

конь встарину. 

Разучиваниепословицы

о коне. 

Отгадываниезагадок. 

Собратьматер

иал 

дляфотоальбо

ма 

оконе,конские 

принадлежност

и, 

игры,пословиц

ы,стихиоконе. 

Игровыес

итуации. 

25 Байкал.Байгал. 3 Знание 

оБайкал

е. 

Знакомство 

слегендой 

Освоение 

речевыхумений:называ

тьсловасвязанные с 

Байкалом.Разучивание 

Игровыеситуац

ии, игры-

диалоги,ролевы

еигры. 



   Байкала. стихотворений 

оБайкале. 

ЗнаниелегендыоБа

йкале. 

 

26 Саламатныйё

хор. 

Зоохэйннаада

н. 

3 Понятие 

опразднике, 

отом 

какпроводили 

этотпраздник. 

Традиции 

иобычаисвя

занные 

сэтим 

праздником. 

Освоение 

речевыхумений: знать 

названиепраздника, 

связанные 

спраздником обычаи 

итрадиции. 

Разучиваниепесни 

ехора, 

стихов,знаниеродослов

ной. 

Детско-

родительский

праздник. 

Конкурс 

междусемьями 

взнанииродосл

овной,песен, 

стихов,обычаев 

итрадиций. 

27 Сур-

Харбан.hуур

–

харбаанайhа

йндэр. 

4 Понятие 

опраздник

е,связанны

етрадиции 

иобычаи. 

Освоение 

речевыхумений: 

называтьбурятские 

виды спорта,игры, 

праздники. Знатькогда 

и как 

проводилсяпраздник. 

Разучиваниестихов,пес

ен, ехора. 

Детско-

родительский

праздникСур-

Харбан. 
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